
Spelar på heltid

~19 år och uppåt

T R Ä N I N G S M O D E L L

Minitennis                                             

~6-7 år

Tennislekis                                          

~4-5 år

Miditennis                              

~7-8 år

Träningsgrupp                       

11 år och yngre

Tävlingsgrupp                              

9-13 år

Tävlingsjunior                   

~13-19 år         

Träningsgrupp                            

~12-19 år

College, tränare, klubbengagemang, 

KLAS, vuxenkurs mm

Tennisskola

Seniorelit 

Elitjunior                  
~ 13-19 år


